
 

 

 
 

 

 

 مسابقات لیگ برتر  دومهفته 

 جوانان و بزرگسالان باشگاههای کشور
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 باشگاههای کشورجوانان و بزرگسالان مسابقات لیگ  دومهفته 

 اهواز  –1404ماه دی   5غایت ل  3

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 ایام هفته
 ساعت

 وزن کشي

شروع 

 مسابقات
 تعداد اوزان

 شنبهچهار

3/10/1404 

 6 کیلوگرم 60دسته  B گروه 10 8 - 9

 10 کیلوگرم 79و  71های  دسته B گروه 11 9 -10

 8 کیلوگرم 60دسته  A گروه 30/13 30/11 – 30/12

 10 کیلوگرم 65دسته  30/15 30/13 – 30/14

 9 کیلوگرم 71دسته  A گروه 30/17 30/15 – 30/16

 شنبهپنج 

4/10/1404 

 9 کیلوگرم 94 و 88های  دسته B گروه 10 8 – 9

 10 کیلوگرم 79دسته  A گروه 13 11 – 12

 11 کیلوگرم 88دسته  A گروه 15 13 – 14

 10 کیلوگرم 94دسته  A گروه 17 15 – 16

 هجمع

5/10/1404 

 12 کیلوگرم 110دسته  B گروه 10 8 – 9

 11 کیلوگرم 110دسته  A گروه 13 11 - 12

 10  یلوگرمک+ 110دسته  15 13 - 14



 

 

 

 باشگاههای کشورجوانان و بزرگسالان مسابقات لیگ  دومهفته 

 اهواز  –1404ماه دی   5غایت ل  3

 

 

 کیلوگرم  60 دسته  Bگروه  

 باشگاه نام و نام خانوادگي ردیف
 رده سني
 ورزشکار

 توضیحات رکورد

 اصلی 140 نوجوانان نفت و گاز مسجدسلیمان)ج( حسین زمانپور 1

 اصلی  180 نوجوانان ب(-مهرگان بهنام فارس)ج یوسف شیروانی 2

 اصلی  170 نوجوانان ب(-مهرگان بهنام فارس)ج علیرضا عمادی 3

 اصلی 190 نوجوانان هیأت خراسان رضوی )ج( امین نیک دل 4

 اصلی 195 بزرگسالان هیأت خراسان رضوی )ب( جواد خلیلی 5

 اصلی 205 نوجوانان ب(-سان رضوی )جهیأت خرا متین مهدی زاده جهرمی 6

7      

8      

9      

10      

11      

12      

13      

14      

15      

 

 

 

 

 
 



 

 باشگاههای کشورجوانان و بزرگسالان مسابقات لیگ  دومهفته 

 اهواز  –1404ماه دی   5غایت ل  3

 

 

 کیلوگرم  60دسته   Aگروه  

 باشگاه نام و نام خانوادگي ردیف
 رده سني
 ورزشکار

 توضیحات رکورد

 اصلی  220 نوجوانان گل گهر سیرجان )ب( امیرحسین امیدی نیا 1

 اصلی 220 جوانان رعد پدافند )ب( محمد چاپاش 2

 اصلی 217 بزرگسالان فولاد مبارکه سپاهان )ب( میلاد رضایی 3

 اصلی 215 جوانان ب(-عقاب نیروی هوایی )ج محمدرضا غالبی 4

 اصلی 230 بزرگسالان ذوب آهن اصفهان )ب( پیمان دهقانی 5

 اصلی 220 نوجوانان  ب(-مناطق نفتخیزجنوب )ج امیر رجبیان 6

 اصلی 230 نوجوانان  مناطق نفتخیزجنوب )ب( حسن گل پرور 7

 زرور 215 بزرگسالان ملی حفاری )ب( حسین رستمی 8

9      

10      

11      

12      

13      

14      

15      

 

 

 

 

 

 



 

 باشگاههای کشورجوانان و بزرگسالان مسابقات لیگ  دومهفته 

 اهواز  –1404ماه دی   5غایت ل  3

 

 

 کیلوگرم  65دسته 

 باشگاه نام و نام خانوادگي ردیف
 رده سني
 ورزشکار

 توضیحات رکورد

 اصلی  180 نوجوانان ب(-مهرگان بهنام فارس)ج آرمین زارعی 1

 اصلی 230 بزرگسالان عقاب نیروی هوایی )ب( بوالفضل خاکبازا 2

 اصلی 200 نوجوانان عقاب نیروی هوایی )ج( مهدی میرجزری 3

 اصلی 235 بزرگسالان فولاد مبارکه سپاهان)ب( حافظ قشقایی 4

 اصلی 225 جوانان ذوب آهن اصفهان )ب( ایلیا عبدالهی 5

 اصلی  210 نوجوانان ب(-هیأت خراسان رضوی )ج محمدحسین قاسمی 6

 اصلی 240 بزرگسالان هیأت خراسان رضوی )ب( امیر ناروئی 7

 اصلی 240 جوانان  مناطق نفتخیزجنوب )ج( محراب دواسری 8

 اصلی 250 جوانان  مناطق نفتخیزجنوب )ب( شایان احمدنژاد 9

 اصلی)ج(رزرو)ب( 205 نوجوانان ب(-هیأت خراسان رضوی )ج مرتضی خوئی 10

11      

12      

13      

14      

15      

 

 

 

 

 

 



 

 باشگاههای کشورجوانان و بزرگسالان مسابقات لیگ  دومهفته 

 اهواز  –1404ماه دی   5غایت ل  3

 

 

 کیلوگرم   79و  71 های  دسته  Bگروه  

 باشگاه نام و نام خانوادگي ردیف
 رده سني
 ورزشکار

 توضیحات رکورد

 کیلوگرم 71دسته 

 اصلی 210 نوجوانان ب(-مهرگان بهنام فارس )ج شایان عرب پور 1

 اصلی 200 نوجوانان نیروی زمینی )ب( پولاد وکیلی 2

 اصلی 210 جوانان نیروی زمینی )ب( مهدی عسگری کیا 3

 اصلی 185 جوانان نفت و گاز مسجدسلیمان)ج( احمدرضا غالبی 4

 کیلوگرم 79دسته 

 اصلی 250 بزرگسالان مینی )ب(نیروی ز محمد عسگری کیا 5

 اصلی 245 جوانان ب(-هیأت خراسان رضوی )ج ابوالفضل اکبری داغی 6

 اصلی 220 نوجوانان ب(-مهرگان بهنام فارس )ج علی زارع 7

 اصلی 260 جوانان نیروی زمینی )ب( عباس مهرپور 8

 اصلی  210 نوجوانان نفت و گاز مسجدسلیمان)ج( پارسا عبداله پور 9

 رزرو 260 نوجوانان  مناطق نفتخیزجنوب )ج( کیان ولی پور 10

11      

12      

13      

14      

15      

 

 

 



 

 باشگاههای کشورجوانان و بزرگسالان مسابقات لیگ  دومهفته 

 اهواز  –1404ماه دی   5غایت ل  3

 

 

 کیلوگرم  71دسته   Aگروه  

 باشگاه نام و نام خانوادگي ردیف
 رده سني
 ورزشکار

 توضیحات رکورد

 اصلی 230 نوجوانان ب(-فولاد درخشان گیلان )ج ابوالفضل سجادی نسب 1

 اصلی 290 بزرگسالان ذوب آهن اصفهان )ب( بهراد کریمی 2

 اصلی 255 جوانان فولاد مبارکه سپاهان )ب( محمدجواد بیرانوند 3

 اصلی 255 بزرگسالان فولاد مبارکه سپاهان )ب( باغیرضا  4

 اصلی 230 جوانان رعد پدافند )ب( امیرحسین زمانی 5

 اصلی 220 نوجوانان ب(-مهرگان بهنام فارس )ج سینا شعبانی 6

 اصلی)ب( رزرو)ج( 240 نوجوانان ب(-عقاب نیروی هوایی )ج شایان کاکاسلطانی 7

 رزرو 230 واناننوج ملی حفاری )ج( نیما نوری 8

 رزرو 220 جوانان رعد پدافند )ب( امیرحسین شاه آبادی 9

10      

11      

12      

13      

14      

15      

 

 

 

 



 

 باشگاههای کشورجوانان و بزرگسالان مسابقات لیگ  دومهفته 

 اهواز  –1404ماه دی   5غایت ل  3

 

 

 کیلوگرم  79دسته   Aگروه  

 باشگاه م خانوادگينام و نا ردیف
 رده سني
 ورزشکار

 توضیحات رکورد

 اصلی 330 بزرگسالان ملی حفاری )ب( میرمصطفی جوادی 1

 اصلی 300 جوانان ب(-فولاد درخشان گیلان )ج محمدجواد بخشی 2

 اصلی 305 نوجوانان ملی حفاری )ج( محمدامین دادوند 3

 اصلی 270 بزرگسالان گل گهر سیرجان )ب( اسماعیل رضاتبار 4

 اصلی 330 بزرگسالان  مناطق نفتخیزجنوب )ب( علی مکوندی 5

 اصلی 325 بزرگسالان ذوب آهن اصفهان )ب( مصطفی زارعی 6

 اصلی 300 جوانان ذوب آهن اصفهان )ب( پیمان شفیعی نژاد 7

 اصلی 290 بزرگسالان فولاد مبارکه سپاهان )ب( عبدا... بیرانوند 8

 اصلی 270 جوانان رعد پدافند )ب( محراب جوانشیری 9

 اصلی 270 بزرگسالان رعد پدافند )ب( مهدی خلجی 10

11      

12      

13      

14      

15      

 

 

 

 

 



 

 باشگاههای کشورجوانان و بزرگسالان مسابقات لیگ  دومهفته 

 اهواز  –1404ماه دی   5غایت ل  3

 

 

 کیلوگرم   94و  88دسته های    Bگروه  

 باشگاه نام و نام خانوادگي ردیف
 رده سني
 ورزشکار

 توضیحات رکورد

 کیلوگرم 88دسته 

 اصلی 220 نوجوانان نفت و گاز مسجدسلیمان)ج( ایلیا علی دادی 1

 اصلی 265 جوانان نفت و گاز مسجدسلیمان)ج( علی مرادی 2

 اصلی 220 جوانان نیروی زمینی )ب( بنیامین نیری 3

 اصلی 250 نوجوانان گل گهر سیرجان )ب( ریامیر پورشهسوا 4

 اصلی 240 نوجوانان ب(-مهرگان بهنام فارس )ج محمدمتین نجفی 5

 کیلوگرم 94دسته 

 اصلی 220 جوانان نفت و گاز مسجدسلیمان)ج( یاسین نصیری  6

 اصلی 291 نوجوانان ب(-فولاد درخشان گیلان )ج عباس گلی 7

 رزرو 310 جوانان ب(ذوب آهن اصفهان ) سروش طاهری 8

 رزرو 250 نوجوانان ب(-مهرگان بهنام فارس )ج محمد حق جو 9

10      

11      

12      

13      

14      

15      

 

 

 



 

 باشگاههای کشورجوانان و بزرگسالان مسابقات لیگ  دومهفته 

 اهواز  –1404ماه دی   5غایت ل  3

 

 

 کیلوگرم  88دسته  Aگروه  

 باشگاه و نام خانوادگي نام ردیف
 رده سني
 ورزشکار

 توضیحات رکورد

 اصلی 320 بزرگسالان رعد پدافند )ب( سیدداود موسوی 1

 اصلی 280 جوانان ب(-فولاد درخشان گیلان )ج امیررضا زرینفر 2

 اصلی 310 نوجوانان ملی حفاری )ج( بهنود نصرتی  3

 صلیا 330 جوانان گل گهر سیرجان )ب( سهیل پورمند 4

 اصلی 310 جوانان ذوب آهن اصفهان )ب( احسان تقوی 5

 اصلی 300 نوجوانان ب(-عقاب نیروی هوایی )ج آرشام میری 6

 اصلی 300 نوجوانان عقاب نیروی هوایی )ج( مهدی عسگری 7

 اصلی 340 بزرگسالان ملی حفاری )ب( سپنتا حاکم زاده 8

 اصلی 320 بزرگسالان ملی حفاری )ب( حسین سلطانی 9

 اصلی 290 جوانان  مناطق نفتخیزجنوب )ج( امیرمحمد رحمتی 10

 اصلی 320 بزرگسالان عقاب نیروی هوایی )ب( احسان عسگرآبادی 11

12      

13      

14      

15      

 

 

 

 



 

 باشگاههای کشورجوانان و بزرگسالان مسابقات لیگ  دومهفته 

 اهواز  –1404ماه دی   5غایت ل  3

 

 

 کیلوگرم  94دسته   Aه  گرو

 باشگاه نام و نام خانوادگي ردیف
 رده سني
 ورزشکار

 توضیحات رکورد

 اصلی 325 جوانان  مناطق نفتخیزجنوب )ج( محمدامین جبیبی 1

 اصلی 360 بزرگسالان  مناطق نفتخیزجنوب )ب( علی عالی پور 2

 اصلی 325 جوانان ملی حفاری )ج( رضا رحیمی  3

 اصلی  322 جوانان فولاد مبارکه سپاهان )ب( پورایلیا صالحی  4

 اصلی 335 جوانان گل گهر سیرجان )ب( هادی شهبا 5

 اصلی 321 جوانان ب(-فولاد درخشان گیلان )ج رضا رخشائی 6

 )ج( رزرو)ب(اصلی 315 جوانان (ب-عقاب نیروی هوایی )ج طاها غفاری 7

 اصلی 335 بزرگسالان عقاب نیروی هوایی )ب( امیرحسین محمدی 8

 اصلی 315 بزرگسالان رعد پدافند )ب( توفیق پوزش 9

 اصلی 350 بزرگسالان ملی حفاری )ب( علی کشتکار 10

11      

12      

13      

14      

15      

 

 

 

 



 

 باشگاههای کشورجوانان و بزرگسالان مسابقات لیگ  دومهفته 

 اهواز  –1404ماه دی   5غایت ل  3

 

 

 +  کیلوگرم 110و  110دسته های    Bگروه  

 باشگاه نام و نام خانوادگي ردیف
 رده سني
 ورزشکار

 توضیحات رکورد

 کیلوگرم 110دسته 

 اصلی 245 جوانان هیأت خراسان رضوی )ج( ارسلان ثروتی 1

 اصلی 281 جوانان ب(-فولاد درخشان گیلان )ج ابوالفضل گلی 2

 لیاص 290 جوانان نیروی زمینی )ب( علی پورشهسواری 3

 اصلی 310 نوجوانان عقاب نیروی هوایی )ج( آرمین رستمی 4

 اصلی 300 جوانان ب(-فولاد درخشان گیلان )ج محمدرضا میرابراهیمی 5

 رزرو 270 جوانان گل گهر سیرجان )ب( علی غفوریان 6

 رزرو 225 نوجوانان نفت و گاز مسجدسلیمان)ج( ابوالفضل خدابخشی اردلی 7

 کیلوگرم +110دسته 

 اصلی 230 بزرگسالان نیروی زمینی )ب( علیرضا اسفندیاری 8

 اصلی 260 جوانان نفت و گاز مسجدسلیمان)ج( عباس زمانپور 9

 رزرو 270 جوانان نیروی زمینی )ب( ابوالفضل کرمی 10

 رزرو 281 نوجوانان ب(-فولاد درخشان گیلان )ج مهدی نیک روش 11

 رزرو 250 جوانان (هیأت خراسان رضوی )ج حسین جهانی 12

13      

14      

15      

 

 

 

 



 

 باشگاههای کشورجوانان و بزرگسالان مسابقات لیگ  دومهفته 

 اهواز  –1404ماه دی   5غایت ل  3

 

 

 کیلوگرم  110دسته   Aگروه  

 باشگاه نام و نام خانوادگي ردیف
 رده سني
 ورزشکار

 توضیحات رکورد

 اصلی 360 بزرگسالان رضوی )ب(هیأت خراسان  امید خوشخرام 1

 اصلی 370 جوانان ب(-ملی حفاری )ج امیرحسین سپه 2

 اصلی 320 جوانان ملی حفاری )ج( آرین رسول زاده 3

 اصلی 360 بزرگسالان ملی حفاری )ب( حسن عمادی 4

 اصلی 350 بزرگسالان رعد پدافند )ب( آرشام عطایی 5

 اصلی 375 گسالانبزر ذوب آهن اصفهان )ب( رسول معتمدی 6

 اصلی 360 جوانان فولاد مبارکه سپاهان )ب( فرهاد قلی زاده 7

 اصلی 350 بزرگسالان گل گهر سیرجان )ب( بنیامین بالاخلی 8

 اصلی 340 بزرگسالان عقاب نیروی هوایی )ب( پوریا خسروی 9

 اصلی 350 جوانان  مناطق نفتخیزجنوب )ج( ابوالفضل زارع 10

 اصلی 360 جوانان مناطق نفتخیزجنوب )ب( یعلیرضا نصیر 11

12      

13      

14      

15      

 

 

 

 

 

 



 

 باشگاههای کشورجوانان و بزرگسالان مسابقات لیگ  دومهفته 

 اهواز  –1404ماه دی   5غایت ل  3

 

 

 کیلوگرم  +110دسته   Aگروه  

 باشگاه نام و نام خانوادگي ردیف
 رده سني
 ورزشکار

 یحاتتوض رکورد

 اصلی 380 جوانان (ب-ملی حفاری )ج طاها نعمتی 1

 اصلی 360 نوجوانان (جملی حفاری ) پوریا عباسپوریان 2

 اصلی 305 جوانان عقاب نیروی هوایی)ج( مهرداد کمری 3

 اصلی 300 بزرگسالان گل گهر سیرجان )ب( محمدحسین محمدی 4

 اصلی 350 نبزرگسالا هیأت خراسان رضوی )ب( علیرضا بیگ زاده 5

 اصلی 290 جوانان هیأت خراسان رضوی )ج( حامد مجنونی 6

 اصلی 350 نوجوانان  مناطق نفتخیزجنوب )ج( محمدطاها چنانی 7

 اصلی 390 بزرگسالان  مناطق نفتخیزجنوب )ب( رضا حسن پور 8

 اصلی)ج( رزرو)ب( 360 جوانان  مناطق نفتخیزجنوب )ج( حمیدرضا محمدی تنها 9

 رزرو 335 بزرگسالان فولاد مبارکه سپاهان )ب( ا پایدارآری 10

11      

12      

13      

14      

15      

 

 

 

 

 


